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Wer sind wir? 

 

Wir, das m²kollektiv, sind drei ausgebildete Mentaltrainer aus österreichischen 

Berufsorchestern, die sich auf die Arbeit mit Musikschaffenden spezialisiert haben. Mit 

dem m2network bündeln wir ein qualitatives Angebot verschiedenster Expertisen von 

Musikschaffenden für Musikschaffende, das sich der mentalen sowie körperlichen 

Gesundheit und Leistungsfähigkeit von Musiker:innen widmet. Im Vordergrund steht 

eine kompetente, ganzheitliche Betreuung, um Musikschaffende dabei zu unterstützen 

sich ein nachhaltig gesundes Arbeitsumfeld zu bauen und sich in ihrer Profession 

bestmöglich entfalten zu können. Auf m² soll man eine helfende Hand finden, die weiß, 

wovon sie spricht und die Wissenschaft mit Erfahrung aus der Praxis verbindet. 

             Es ist uns ein großes Anliegen durch unsere Plattform in der Kreativ- und 

Musikszene einen Anstoß zu einer offenen und konstruktiven Kommunikationskultur 

und Reflexionsfähigkeit zu geben. Damit wollen wir ein größeres Bewusstsein für unser 

mental sehr anspruchsvolles Arbeitsfeld schaffen und das Verständnis, die  

Hilfsbereitschaft und schlussendlich die Zusammenarbeit unter Musikschaffenden 

verbessern. 
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Was bieten wir dir? 

 

> Wir bringen dein Angebot / deine Kompetenzen an die Öffentlichkeit durch 

unsere enge Vernetzung mit Musikschaffenden, Social-Media-Auftritt und 

Website 

> Disziplinenübergreifende Vernetzung innerhalb und außerhalb des Netzwerks 

> Von uns organisierte Workshops, Tagungen, Seminare, Akademien etc. an 

denen du teilnehmen und/oder auftreten kannst 

 

Was benötigen wir von dir? 

 

> Teamgeist, Motivation & Expertise im Umgang mit Musikschaffenden 

> Interesse an der vertiefenden Arbeit mit Musikschaffenden 

> Kurzbeschreibung deiner Tätigkeit, deiner persönlichen Motivation Teil des 

m2networks zu werden und vertiefend mit Musikschaffenden zu arbeiten 

> Kontaktdaten (E-Mail, Telefonnummer) damit wir dich für ein erstes 

Kennenlernen erreichen können 

 

> Sende uns eine E-Mail mit den oben aufgelisteten Inhalten an folgende 

Adresse: office@m2kollektiv.com 

 

 

Wir freuen uns auf ein Kennenlernen mit dir! 

 

 

            Dominic                                     Leonhard                                         Sebastian 
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